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• Centrum van Velp (bij 

Arnhem)

• Opgericht in 2016

• Ester Bertholet (specialist 

ouderengeneeskunde en 

voormalig huisarts)

• Iedereen is welkom!



• Op hoge leeftijd (ondanks beperkingen) actief 

blijven

• Niet-medisch antwoord op klachten en 

problemen (fysiek en mentaal)

• Verbinding met elkaar en de maatschappij

• Eenzaamheid verminderend voor ouderen die 

thuis blijven wonen



• Tussenvoorziening 

(tussen buurthuis en 

dagopvang)

• Altijd een professional 

aanwezig

• Vrijheid van komen en 

gaan.

• Vele activiteiten, keuze 

van deelnemers

• Eigen bijdrage



• Streven: 25 deelnemers per 
week

• Werkelijk: ruim 350 deelnemers 
per week (voor corona)

• Via lokale media en mond-tot-
mond reclame

• Via zorgnetwerk (thuiszorg, 
casemanagers, huisartsen, 
psychiaters, 
praktijkondersteuners 
huisartsen)



• Subsidieverstrekkers voor 

opstart

• Gemeente Rheden

• Fondsen

• Eigen bijdrage

• Vrienden van / donateurs

• Hands-on werkzaamheden 

van bestuur



TODAYVELP, TOMORROW THE WORLD!


